
 
 

Mad Jacques Vélo Terres de Seine 
Le programme 

 
Vendredi 25 avril  
Départ de Vaux-sur-Seine (Parc de la Martinière) pour arriver à Fontenay-Saint-
Père (animations sur la place de la mairie & camping au stade) 
- Parcours classique : 54 km 
- Parcours gros mollets : 79 km 
 
Au programme, des checkpoints tout le long du parcours :  
- Carrières-Sous-Poissy - Château Éphémère (gros mollets) 
- Triel-sur-Seine - Parc aux étoiles (gros mollets)  
- Evecquemont - Artisan du chocolat (les 2 traces)  
- Sailly - Ferme de la Cure / Association la Sève (classique)  
- Drocourt - Bistrot du Vexin (les 2 traces)  
- Saint-Martin-la-Garenne - Port Ilon avec les bâteaux CHP (les 2 traces) 
 
Saint Martin la Garenne – pause ravito 
Breuil-en-Vexin - déjeuner à la Ferme du Petit Moulin  
Fontenay-Saint-Père - arrivée à partir de 16h à la place de la Mairie, animations, 
food trucks et bivouac 
 
Samedi 26 avril  
Direction Ecquevilly pour la fête de village ! 
- Parcours classique : 53,2 km 
- Parcours “grosmollets” : 80,9 km (à confirmer) 
 
Les checkpoints  :  
- Mantes-la-Jolie – Collégiale Notre-Dame (les 2 traces) 
- Soindres - Arbre de Pierre (gros mollets) 
- Arnouville-lès-Mantes - Association Seconde Vie pour les Équidés(les 2 traces) 
- Arnouville-lès-Mantes - Café associatif Chez son Père (les 2 traces) 
- Jumeauville - Atelier Terre Emoi(les 2 traces) 
 
Guerville - pause ravito  
Hargeville (Place de l’église)– Pause déjeuner 
Ecquevilly - arrivée à partir de 16h à la Mairie, animations, food trucks, conférences, 
concert et bivouac 
 
  



Dimanche 27 avril  
Ecquevilly – Stands de producteurs locaux 
Haban’s : sauce piquante 
Remyx : vodka 
Terre Emoi : céramiste 
Parc Naturel Régional du Vexin français 
Délices de Natacha 
TRBL 
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Communiqué de presse                   Aubergenville, le 4 avril 2025 

 

La Mad Jacques part explorer 
Terres de Seine à vélo ! 

 
 
La Mad Jacques Vélo Terres de Seine, 3 jours d'aventures à 45 minutes de Paris ! 
 

Du 25 au 27 avril 2025, une aventure à vélo va rassembler de nombreux 
cyclotouristes dans le nord des Yvelines, à la découverte du territoire Terres de 

Seine. Accessible en transilien via la ligne J à 45 minutes de Saint-Lazare, près de 
400 aventuriers viendront découvrir les bords de Seine et la campagne environnante, pour 

rejoindre Ecquevilly. 
  
Organisée avec l’office de tourisme intercommunal Terres de Seine, l’événement a pour but 
de faire voyager autrement et ancrer l’idée que le dépaysement est accessible à moins 
d’une heure de Paris, et que l’Ile-de-France est un vrai terrain de jeu sportif et d’aventures.   
 

C’est avec enthousiasme que nous accueillons une deuxième édition de la Mad Jacques 
en Terres de Seine ! Un événement unique et fédérateur, en parfaite harmonie avec l’ADN 
de notre territoire. Cette aventure est une formidable opportunité pour sensibiliser des 
explorateurs épicuriens à l’écomobilité, tout en leur faisant découvrir la richesse de nos 
terroirs." 
- Maximilien Dupuis, Président OTI Terres de Seine  

 

Informations à retenir  
 

● 3 jours de découverte du territoire entre Vaux-sur-Seine et Ecquevilly en passant par les 
bords de Seine et la campagne.  
● L'objectif est de montrer que le vélo se pratique toute l’année, pas qu’en été.  
● Village bivouac du vendredi soir à Fontenay-Saint-Père : découvrir Terres de  
Seine, en ambiance terroir et aventures.  
● Le samedi, à partir de 16h, le village d’arrivée se tient sur la place de la Mairie d’Ecquevilly : 
ambiance festive avec jeux anciens, blindtest, fanfare, DJ Set, foodtrucks et stands de 
produits locaux pour manger en famille ou entre amis le dimanche matin ainsi que des 
tables rondes autour de l’écologie (jusqu’à 14h).   
● Site web de l’événement : lien ici.   
 

  

https://www.terres-de-seine.fr/wp-content/uploads/2024/10/TERRES-DE-SEINE-guide-des-experiences-2024-1.pdf
https://www.madjacques.fr/les-courses/velo-terres-de-seine
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Le parcours  
 
Vendredi 25 avril :  
Départ du Parc de la Martinière, à Triel-sur-Seine pour arriver à la mairie de Fontenay-Saint-
Père.  

- Parcours classique : 54 km   
- Parcours “gros mollets” : 79 km  
- Au programme, des checkpoints tout le long du parcours pour découvrir le terroir 

local 
Arrivée à 16h, animations sur la place de la mairie de Fontenay-Saint-Père.  
 

Fontenay-Saint-Père est ravi d'accueillir la Mad Jacques. Les aventuriers pourront se 
laisser séduire par le charme de notre village, profiter de sa ruralité, de son 
environnement d’exception et partager un bon moment de convivialité. Je suis certain 
que ce petit détour dans notre joli village du Vexin restera pour tous un très bon souvenir. 
- Thierry JOREL, Maire de Fontenay-Saint-Père 

 
Samedi 26 avril :  
Direction Ecquevilly pour la fête de village !   

- Parcours classique : 51 km  
- Parcours “grosmollets” : 80,9 km 

  
A l’arrivée, du samedi 16h au dimanche 14h :  
Dans le parc de la mairie d’Ecquevilly, une grande fête de village se tiendra : animations 
terroir, musique live, vins, bières et foodtrucks, projections de films d’aventure et jeux 
traditionnels.  
Ouvert à toutes et tous, gratuitement.  
 

"Je suis enchanté d'accueillir la Mad Jacques à Ecquevilly, dans le cadre magnifique du 
Parc de la Mairie. Cet événement est une belle occasion de célébrer l'aventure, le partage 
et la convivialité, des valeurs qui reflètent l'âme de notre commune." 
 – Marc Herz, Maire d'Ecquevilly 

 

Les Pauses checkpoints et ravitos 
Jour 1  
Les checkpoints : château Éphémère à Carrières-sous-Poissy, Parc aux étoiles à Triel-sur-
Seine, l’Artisan du chocolat à Evecquemont, ferme de la Cure et association la Sève à Sailly, 
Bistrot du Vexin à Drocourt, bateaux CHP (solaires) à Port Ilon. 
La pause ravito se fera à Saint Martin la Garenne.  
 
Jour 2 
Les checkpoints : collégiale Mantes la Jolie, Arbre de Pierre à Soindres, association Seconde 
Vie pour les Équidés et café associatif Chez son Père à Arnouville-lès-Mantes, atelier Terre 
Emoi à Jumeauville. 
La pause ravito se fera lieu à Guerville.  
 

La Mad Jacques  
Depuis 2017, la Mad Jacques crée des courses d’aventures à travers la France.  
Leur Objectif : faire voyager moins loin mais mieux en envoyant des centaines de participants 
explorer des coins insoupçonnés du pays en stop, à vélo, en trek et en canoë. A date, c'est 
plus de 40 000 personnes qui ont pu découvrir les coins les plus reculés de France, sur plus 
de 20 territoires différents.  
Nous explorons Terres de Seine pour la seconde fois (la 1ère édition avait eu lieu en août 2024, 
sur paddle), cette fois-ci à vélo pour faire découvrir le territoire hors des sentiers battus.  
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Quelques images d’illustrations disponibles sur simple demande. 
  

   
 

      
 

    
 

           
 
Contact presse : fbony@terres-de-seine.fr – +33 (0)6 09 28 38 80 6 www.terres-de-seine.fr 
 
A PROPOS DE LA DESTINATION TERRES DE SEINE  
Terres de Seine, la destination évasion, située dans le nord-ouest des Yvelines, à découvrir entre Paris et 
la Normandie, à seulement 40 minutes de la capitale. De Conflans-Sainte-Honorine à Mousseaux-sur-
Seine, ce territoire de 500 km² bordant la Seine se met à la portée de toutes vos envies.   
En famille, en amoureux, en solo ou entre amis, laissez l’inspiration guider vos prochaines expériences 
qu’elles soient actives, gourmandes, culturelles ou contemplatives. Au programme de votre futur 
séjour :  Larguez les amarres et prenez le temps de vivre vos expériences 

mailto:fbony@terres-de-seine.fr

